L'Orthetrum bleuissant - une perle de la nature Une vie paisible au fond de l'eau

Une libellule exigeante

FREUNDE DER ERDE

L'arrondissement de Lorrach s'engage & pro-
téger des especes de libellules rares telles que
['Orthéftrum bleuissant par exemple.

Cette libellule est une espeéce faisant partie du
projet « 1M-Artenkorb » du land de Bade Wurtem-
berg, qui regroupe 111 espéces animales et vege-
tales prioritaires. Dans I'arrondissement de Lor-
rach, cette espéce est a la fois rare et typique. On
peut la refrouver dans de petits cours d”eau, des

sources, des fossés, au niveau de la basse plaine
du Rhin, de la vallée du Rhin prés de Rheinfelden,
de la petite ef de la grande vallée de la Wiese.
Les libellules sont d'impressionnants insectes avec
leur aspect chatoyant. Leur apparence colorée et
la légéreté de leur vol attirent souvent le regard.
On retrouve dans le monde 5600 especes et
sous-espéces de libellules, dont 140 vivants en
Europe.

Nous connaissons les libellules pour leur vol acro-
batique. Pourtant, la durée de leur vie larvaire est
bien plus longue que celle adulte. Ainsi, la larve
de ['Orthétrum bleuissant vit deux ans au fond de
l'eau. Tout commence par la femelle qui dépose
ses ceufs a la surface de l'eau. Apres quelques se-
maines, les larves éclosent et vivent ensuite dans les
sédiments. Ces petits prédateurs sont a 'afft des
insectes aquatiques et des tétards qu'ils attrapent
ef dévorent au fond de I'eau. Lors de leur deux-
ieme « anniversaire » commence la méftamor-

phose. Pas & pas, les larves prennent une appa-
rence fotalement différente et se transforment en
adulte. Pour leur derniére mue, les larves de libel-
lules sorfent de I'eau en s”aidant de plantes aqua-
tiques afin de réaliser leur premier vol. La libel-
lule peut ensuite étre observée en été lorsqu’elle
chasse ses proies ef lors de l'accouplement, ou
male et femelle forment le célébre coeur copula-
toire. Aprés seulement quelques semaines et un
accouplement réussi, leur cycle se termine puis
recornmence & nouveau par la ponte.

L'Orthétrum bleuissant a ses préférences quant
au choix de son habitat. Généralement, il vit aux
abords des eaux courantes ayant une eau de
bonne qualité et un bon ensoleillement. De plus, il
préfere un courant plutét faible ou des zones hu-
mides natfurelles cormme les tourbieres de pentes
ou résurgences. Alors que ces habitats régressent

dans notre région, I'Orthétrum bleuissant cherche
des habitats de substitution créés par 'normme.
La libellule trouve ses refuges dans les fossés
d'irrigation qui fraversent les prairies ef les zones
de culture. C'est o l'ouest de Rheinfelden ou dans
la Klein Wiesental que cette libellule occupe des
habitats présentant ces caractéristiques
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En allemand appelé « Kleiner Blaupfeil », la « petite fleche bleue ».

***

L'Orthétrum bleuissant, du latin Orthetrum coe-  tenu. Cependant, seuls les mdéles sont de couleur
rulescens, appartient & l'ordre des odonatop-  bleue | Les femelles sont brundtres et difficile-
teres, dans lequel se trouvent les sous-ordres  ment observables car elles n‘apparaissent que
des demoiselles (petites et fines) et des libel-  lors des périodes d'accouplement et de ponte.
lules (grandes et trapues). Confrairement & son  Tous deux ont le bout des ailes téchetées de
nom allemand, la petite fleche bleue fait par-  jaune ocre, un critere de reconnaissance grdce
tie du sous ordre des libellules, avec un corps  auquel ils se différencient des autfres especes
long de 4,5 cm et un abdomen d'un bleu sou-  d'Orthétrum.

Zone d’alimentation, de repos, d abris
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Légende : La vie d'une libellule : Deux ans sous 'eau jusqu'au premier vol et 'accouplement. A. Ue-

Un fossé ensoleillé, refuge pour les libellules.
Photo : D. Kury

La perte et la modification des zones humides,
sont les principales causes de danger pour
I'Orthétrum bleuissant. Une mauvaise qualité de
l'eau défruit les habitats des invertébrés aqua-
tiques et réduit la source de nourriture principale
des libellules. La ou la libellule trouve refuge, la
vie y devient de plus en plus difficile. L'intensifica-
tion de l'agriculture par I'utilisation des pesticides,
le mangue de bande enherbée entre le cours
d'eau et les cultures, sont les causes principales
du déclin. De plus, le mode d’entretien des fossés

Accouplement d'Orthétrum bleuissant.
Photo : M. Wiora.

est déterminant pour la survie de cette espéce :
la majorité des fossés est rarement fauchée. Ainsi,
I'extension de la végétation des berges favorise
le développement d'arbustes et entraine un om-
brage du cours d'eau frop important. Le mangue
d'entretien, génére une perte de milieux enso-
leillés indispensables a la survie de I'Orthétrum
bleuissant. L'Orthétrum bleuissant est acfuelle-
ment menacé & I'échelle trinationale, aussi bien
dans le Bade-Wurtemberg qu'en Alsace et dans
le nord-ouest de la Suisse
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Predateur de la vase, cheva-
et pas toujours bleu
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(Orthetrum coerulescens)
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Comment préserver son habitat ?

Pour favoriser I'Orthétrum bleuissant, les fossés
d'irrigation doivent étre bordés de bandes en-
herbées de cing & dix métres de large, si pos-
sible sans végétation arbustive. Elles serviront de
zones fampons contre les polluants mais aussi de
refuges et de lieux de chasse pour les libellules.

Pour le maintien des habitats, il est nécessaire
d'entretenir la végétation des berges : une fauche

tardive des fossés est préférable a une fauche
précoce. De plus, il il vaut mieux faucher un cété
de la rive en été et lautre cété en automne.
Cette gestion des berges permet de diversifier
les habitats et d'offrir simultanément des zones
de végeétation haute favorable pour la chasse et
des zones rases augmentant |'ensoleillement du
cours d'eau.

) Bande enherbée
(5-10m)

Légende : Tout dépend de I'entretien | Gestion optimale des fossés pour I'Orthétrum bleuissant :
alternance de la fauche dans le temps et I'espace.

Un cours d'eau béenéfique pour lhomme

La structure des fossés fournit une ressource ali-
mentaire riche pour différentes espéces. Une
seconde espéce de libellule rare profite direc-
tement des mesures réalisées pour 'Orthétrum
bleuissant : I'Agrion de Mercure, Coenagrion
mercuriale en latin. Ces deux espéeces de libel-
lules apprécient les mémes habitats. Une rive
avec une végétation herbacée permanente
contribue aussi & former un corridor écologique
et ce pour différentes espéces. De plus, le main-
tien des espaces naturels et des zones humides a
aussi un intérét majeur pour I'homme : un cours
d'eau avec des berges végétalisées et un profil
naturel permet de réduire les risques d'inonda-

Jeune libellule fraichement sortie de I'eau avant son premier vol. Photo : Yvo Pollinger
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tions. Les zones d'extension des eaux en marge
du cours d'eau assurent une meilleure régulation
des variations du niveau d’eau. La végétation
des rives fixe le sol et diminue les phénomenes
dérosion. Les zones humides possédent une
grande capacité biologique d'autoépuration,
agissant comme une station d'épuration natu-
relle et permettant ainsi d'améliorer la qualité de
l'eau. Finalement, gréice & la protection des libel-
lules, ce n'est pas seulement la biodiversité qui est
maintenue : en effet, la conservation des habitats
améliore la qualité de I'eau de la nappe phréa-
tique, diminue le risque d'inondations et participe
a la diversification du paysage !
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L Orthetrum bleuissant

une libellule rare de nos regions.

Photo: A. Uecker



